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Oahpa reguleret ieZat bakcasiid

Coahkkéigeassu/ abstrakta:

Somahtalas vuohki oahpaha du iezat reguleret dehkiid go leat Cavgan, nu ahte séhtat lozzet
dehkiid ja beassat eret bakcasin. Nearvavuogadaga eaktudahtolaccat - nevrofysiologiija - barga
dan ala ahte oazzut fas oktavuoda ja kontrolleret ieZat dehkiid. Ii oktage earéd sahte harjehallat
du rupmasa/goruda ja dehkiid doaibmat eard ladje - mii fertet oahpadsmuvvat iezamet
rupmasin/gorudin. Das lea sahka ovttasbargat iezaniin ja signalaiguin maid rumas/gorut adda.
Baékcasat ii leat alo mearka ahte juoga lea boastut, muhto baicce diehtu ahte leat ddhpdhusat ja
“muittut” mat leat vurkejuvvon rupmasii/gorudii, mii dagaha ahte deahkit leat alo gergosat ja
danne maiddai alo Cavga.
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